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«MARZO: LA FAMILIA» 
Buenos días del 27 de Febrero al 3 de Marzo 

 

 

Lunes 27 de Febrero: NO LECTICO 

 

Martes 28 de Febrero: la Familia 

 
En el nombre del Padre… 

 

Ambientación. 
 
 

 
 

Reflexión:  
 

- El vínculo que te une a tu verdadera familia no es el de la sangre, es el del 
respeto y la alegría que tú sientes por las vidas de ellos, y ellos por la tuya.  
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- La unión de la familia no se mide por el número de miembros, sino por la unión 
que hay en ellos. 

- Tal vez en el dinero encuentres un poco de felicidad, en las amistades 
encuentres alegrías, en las medicinas la cura pare tu enfermedad, pero el amor 
solo lo encontraras en tu familia. 

- La familia es el seno espiritual donde se fomentan las creencias y las 
costumbres. 

- La familia es el lugar principal del crecimiento de cada uno, pues a través de ella 
el ser humano se abre a la vida y a esa exigencia natural de relacionarse con los 
otros 

- La familia es la única comunidad en la que todo hombre es amado por sí 
mismo, por lo que es y no por lo que tiene. 

 
Visionado: escucha esta canción tan animada 
 

https://www.youtube.com/watch?v=yO_uNgRry98 (Duración 1:40) 
 

 

Oración. 

Padre Celestial, nos has dado un modelo de vida 

en la Sagrada Familia de Nazaret. 

ayúdanos, Padre amado, 

a hacer de nuestra familia otra Nazaret, 

donde reine la Paz, el amor y la alegría. AMÉN. 

 

 

María Auxiliadora de los Cristianos… 

 

 

Miércoles 1 de Marzo: la Familia 

 
En el nombre del Padre… 

 

Ambientación:  

 

En muchas ocasiones nos peleamos con miembros de nuestra familia, 

discutimos, nos enfadamos los unos con los otros... Dios no quiere que estemos así, 
sino que entre todos nos perdonemos y nos llevemos bien. Descubramos cómo 
podemos hacerlo.  

 

https://www.aboutespanol.com/familia-4147626
https://www.aboutespanol.com/familia-4147626
https://www.youtube.com/watch?v=yO_uNgRry98
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Reflexión:  
 

Esto dijo Jesús a sus amigos:  
 
“Todo el que se pelee con alguien, el que insulte a otro o hable mal de él, dejará de ser 

mi amigo.  
Si cuando vas a rezar a Dios te acuerdas de que has hecho daño a alguien, es mejor que 

dejes de rezar y vayas a pedirle perdón. Después, vuelve para rezar a Dios.”  
  
Reflexión y visionado:  
 

- Cuando estamos con otros a veces nos comportamos mal con ellos. 

- A ellos les hacemos sufrir, y nosotros también lo pasamos mal.  
- Dios nos da la oportunidad de pedir perdón.  
- Cuando recemos le podemos pedir ayuda para que nos dé fuerzas, ya que pedir 

perdón no siempre resulta fácil.  
 

(Cierra los ojos y piensa en estas palabras…. piensa cómo poder hacer las cosas mejor…  
pide a Dios que te ayude a cambiar y escucha esta canción).  

 
https://www.youtube.com/watch?v=HQny-7QzDs4&t=34s (Duración 3:27 min) 

 

Oración. 

 

Ángel de la guarda, 
Dulce compañía 

No me desampares 
Ni de noche ni de día. 

No me dejes solo que me perdería 
Hasta que amanezca en los brazos 

De Jesús, José y María. 
AMÉN 

 

María Auxiliadora de los Cristianos… 

https://www.youtube.com/watch?v=HQny-7QzDs4&t=34s
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Jueves 2 de Marzo: la Familia 

 
En el nombre del Padre… 

 

Ambientación. 
 

          JESÚS TAMBIÉN TUVO UNA FAMILIA 

 

Dentro de la familia, cada uno tenemos una función que realizar. La familia es 

una fuente de alegría, de ayuda, de comprensión, pero también a veces, se plantean 

problemas de discusión y egoísmo. 

Jesús nace en una familia trabajadora, con todos los problemas que los 

trabajadores acostumbran a tener. Vive con sus padres y les obedece: “Jesús bajó con 

sus padres a Nazaret y siguió bajo su autoridad”. 

Sus padres se sacrifican por él y le ayudan a crecer en estatura, saber y gracia. 

“Jesús iba creciendo en saber, en estatura y en el favor de Dios y de los hombres”. 

 

 
 

Reflexión:  

- ¿Qué es lo que nos gusta más de nuestros padres? 

- ¿Qué aportamos nosotros a nuestra familia? ¿Cómo colaboramos? 

- ¿Qué cosas hacen nuestros padres por nosotros? 

 

Visionado: escucha y disfruta de esta bonita canción “Agárrate a la vida”.  

 
https://www.colegioalfonsoxii.com/pastoral/oracion-de-la-manana-infantil-primaria/ 

(Dura: 3:29 min) 

 

Oración. 

Señor Jesús, nos alegra 
que Tú hayas querido tener un hogar, 

y que hayas vivido feliz en él. 
Te damos gracias por nuestros padres, 

y por su manera de querernos y cuidarnos. 

https://www.colegioalfonsoxii.com/pastoral/oracion-de-la-manana-infantil-primaria/
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Ellos luchan por conseguir cada día 
lo mejor para nosotros. 

Cuida de ellos, para que no les falte nunca 
el amor entre ellos y hacia nosotros. 

 

María Auxiliadora de los Cristianos… 

 

Viernes 3 de Marzo: DÍA DE LA FAMILIA 

 
En el nombre del Padre… 

 

Ambientación. 

 

 
 

Reflexión. 

 

- Mi familia es mi mayor tesoro y mi lugar en el mundo. Nosotros somos reales, 
cometemos errores, pedimos perdón, nos peleamos, damos oportunidades, hacemos 
ruido, tenemos paciencia y nos queremos. Ellos son mi hogar, un rincón inmenso al 

que sé que siempre puedo acudir. 
- Mi familia es el pañuelo que seca mis lágrimas y acaricia mi alma. Es mi casa, el 

lugar que me arropa, el que huele a infancia y a madurez, a crecimiento, a aprendizaje, 
a superación en equipo. 

https://mejorconsalud.as.com/paciencia-silencio-virtudes/
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- Entre sus abrazos y sus besos se encuentran todas las respuestas a mis qué, por qué, 

cómo y dónde. Mi familia es el calor con el que se forjan mis valores cada día y con 
el que se moldea mi sentir. 

 

Visionado: escucha esta animada canción… “SOÑAR ES DE VALIENTES” 

 

https://www.youtube.com/watch?v=0SshwtryE34&t=164s (Dura: 4:04 min) 

 

 

 

                    

 

Oración. 

 
Haz, Señor, que en nuestra casa nadie esté sólo. 

Señor, que en nuestra casa sea importante el trabajo, 
pero no más importante que la alegría; 

que la comida sea el momento de alegría y de hablar; 
que el descanso sea paz del corazón y del cuerpo; 

que la riqueza mayor sea estar juntos. 
Señor, que en nuestra casa el más débil sea el centro de la atención; 

que el mañana no nos dé miedo, porque Dios siempre está cerca; 
que te demos gracias por todo lo que la vida nos ofrece y tu amor nos da. 

Señor, que nuestra casa sea el lugar de acogida. Amén. 
 

 

María Auxiliadora de los Cristianos… 
 

 

https://lamenteesmaravillosa.com/amo-esos-abrazos-que-hacen-que-las-tristezas-se-vayan-del-cuerpo/
https://www.youtube.com/watch?v=0SshwtryE34&t=164s

