Buenos dias del 6 al 10 de marzo

Lunes 6 de marzo

Introduccién
Comenzamos: En el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo.

Hace muchos afios, JesUs hizo un viaje por el desierto para cambiar su corazén. ¢Os apetece vivir
esa aventura tambien? ;Os apetece cambiar vuestro corazon para ser mejores?

Es importante aprender a cuidarnos en el desierto. ¢ Alguien sabe algo sobre el desierto?

Cierto, estar en un desierto nos obliga a tener cerca un refugio para pasar las noches,
prepararemos nuestra tienda y nos prepararemos nosotros.

Nos imaginaremos que estamos dentro de la tienda, con los ojos cerrados, en silencio. Sentimos
nuestra respiracion y el silencio de la noche. Y en este silencio, podemos sentir que estamos
solos, pero Jesus esta cerca nuestro. Ahora tenemos un maravilloso momento para decirle algo a

Jesus, algo que nos inquieta, que nos preocupa, algo que nos remueve por dentro... (dejamos un
momento de silencio para que oren). Poco a poco, abrimos los ojos, despacio, sin prisas.

Reflexién

Si quieren, pueden compartir con los demés lo que han hablado con Jesus.

¢COmo esta tu corazdon? ;Estad dormido, o fastidiado por no haber hecho las cosas a su tiempo
debido?

¢En qué tenemos que cambiar para poder acercarnos mas a Dios y a mis hermanos?

Oracion

Sefior, dame valor para hacer silencio dentro de mi.

No quiero perder mi vida. No quiero que se me escurra entre los dedos ni un solo suefio mas.

Para ello necesito entrar en el desierto. Oir solo tu voz.

Aqui estoy Sefior, dispuesto a escuchar lo que tengas que decirme. Mi pobre corazon renacerdy
serd mas fuerte. Gracias Sefior.
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Martes 7

Ambientacién

Hoy vamos a aprender a ser diferentes y no dejar que el conformismo nos aleje de las cosas
importantes.

Escuchamos y aprendemos de la Palabra de Dios y le saludamos : En el nombre del Padre, del
Hijo y del Espiritu Santo.

LECTURA BIBLICA: Rm 12, 2

“No os acomodéis a este mundo, antes transformaos con una mentalidad nueva, para discernir la
voluntad de Dios, lo que es bueno y aceptable y perfecto.” (Rm 12, 2)

Reflexion

Muchas veces nos conformamos con hacer las cosas rapido para terminar pronto. Hacemos las
tareas corriendo, no corregimos los errores, dejamos las actividades a medias, no nos fijamos bien
en los enunciados de las actividades. A veces, cuando tenemos que limpiar nuestra habitacion o
poner la mesa o recogerla, nos quedamos a la mitad.

Dios, que nos quiere mucho, quiere lo mejor para nosotros. Y nosotros sabemos que cuando
hacemos bien las cosas, cuando no nos conformamos con hacer las cosas mal hechas, somos
mucho mas felices, nos encontramos mas satisfechos con nosotros mismos. Por eso, Dios nos
invita a que no dejemos las cosas a medias, a que lo hagamos lo mejor posible.

Por todos ellos pedimos y decimos:

Dios te salve Maria. ...

Maria Auxiliadora de los cristianos. Ruega por nosotros.
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Miércoles 8

Introduccién

Hoy celebramos el dia Internacional de la Mujer. En este dia reflexionamos sobre los logros alcanzados en
los ultimos afios en materia de igualdad y los retos pendientes para erradicar todas las formas de
discriminacién contra las mujeres y nifias que persisten hoy en la sociedad.

El Dia Internacional de la Mujer conmemora la lucha de la mujer por su participacién, en pie de
igualdad con el hombre, en la sociedad y en su desarrollo integro como persona. Se celebra el dia
8 de marzo y es una fecha destacada en el calendario internacional para recordar que la
desigualdad de género aun es una realidad en todo el mundo y que si bien han sido muchos los
logros alcanzados quedan muchas injusticias por superar.

En 1908 las trabajadoras de una fabrica textil de Nueva York llamada Cotton, declararon una
huelga en protesta por las condiciones insoportables de trabajo. El duefio no aceptd la huelga y
las obreras ocuparon la fabrica. El duefio cerré las puertas y prendié fuego muriendo abrasadas
las 129 trabajadoras que habia dentro.

El dia internacional de la mujer conmemora el inicio de esta lucha de las mujeres para alcanzar la
igualdad en la sociedad y es, por tanto, una jornada de reivindicacién para alcanzar la igualdad
entre hombres y mujeres, representando ademds una ocasién para el recuerdo y homenaje a las
mujeres que impulsaron estos ideales.

Los colegios, los institutos, las universidades han de seguir prestando su servicio a la sociedad. Y
han de seguir educando en igualdad, para que el alumnado, desde los mas pequefios hasta los
mayores, comprendan las desigualdades de su actuacidn en la nifiez, en la adolescencia, en la
juventud y como adultos, tanto en el ambito personal y familiar como en el profesional.
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Jueves 9:

En el nombre del Padre...
Introduccién

Reflexionamos sobre las palabras del Papa Francisco al inicio de la Cuaresma:

“La cuaresma es un viaje de regreso a Dios. Cudntas veces, ocupados o indiferentes, le
hemos dicho: “Senor, volveré a Ti después, espera... Hoy no puedo, pero manana
empezaré a rezar y a hacer algo por los demds”. Y asi un dia después de otro. Ahora
Dios llama a nuestro corazon. En la vida tendremos siempre cosas que hacer y
tendremos excusas para dar, pero, hermanos y hermanas, hoy es el tiempo de regresar
a Dios. Vuélvanse a mi, dice, con todo el corazon.

La cuaresma es un viaje que implica toda nuestra vida, todo lo que somos. Es el tiempo
para verificar las sendas que estamos recorriendo, para volver a encontrar el camino
de regreso a casa, para redescubrir el vinculo fundamental con Dios, del que depende
todo. La cuaresma no es hacer un ramillete espiritual, es discernir hacia donde estd
orientado el corazon. Este es el centro de la cuaresma: ¢ Hacia donde estd orientado mi
corazon? Preguntémonos: ¢ Hacia donde me lleva el navegador de mi vida, hacia Dios o
hacia mi yo? ¢Vivo para agradar al Sefior, o para ser visto, alabado, preferido, puesto
en el primer lugar y asi sucesivamente? ¢ Tengo un corazon “bailarin”, que da un paso
hacia adelante y uno hacia atrds, ama un poco al Sefior y un poco al mundo, o un
corazon firme en Dios? ¢ Me siento a gusto con mis hipocresias, o lucho por liberar el
corazon de la doblez y la falsedad que lo encadenan?”

HOMILIA DEL SANTO PADRE FRANCISCO

Basilica de San Pedro, Miércoles de ceniza, 17
de febrero de 2021

Dedicamos unos minutos a reflexionar sobre las preguntas del Papa.
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En el nombre del Padre...
Ambientacién

Sin verdadera vida de oracidn, los cristianos daremos verdaderos tumbos en la vida
espiritual. Sin vida interior, sin intimidad con Dios, la fe se reduce a una préctica interesada
cuyo fin no es otro que conseguir lo que uno necesita. La oracidn cristiana es otra cosa.
Orar es pedir, es buscar, llamar a la puerta. De dia y de noche. Sin cansarse nunca. “Siempre
hay que orar” y hasta tal punto que la oracién se convierte en un estado y no solo en una
practica ocasional. Pero hay dos maneras de insistir en la peticién: la del inoportuno vy la
del enamorado. El primero solo piensa en si mismo, el otro esta fascinado, y lo daria todo
por el tesoro que ha descubierto.

Reflexion

Lectura del santo evangelio segiin san Mateo 7,7-12

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: «Pedid y se os dard, buscad y encontraréis,
llamad y se os abrird; porque quien pide recibe, quien busca encuentra y al que llama
se le abre. Si a alguno de vosotros le pide su hijo pan, ¢le va a dar una piedra?; y si le
pide pescado, {le dard una serpiente? Pues si vosotros, que sois malos, sabéis dar cosas
buenas a vuestros hijos, icudnto mas vuestro Padre del cielo dard cosas buenas a los
que le piden! En resumen: Tratad a los deméas como queréis que ellos os traten; en esto
consiste la Ley y los profetas.»

Palabra de Dios.

+ {COmo tratamos a los demas?
+ (Qué espero de Jesus, cuando pido, llamo y busco?

Oracién

Padre, te pedimos que nos hagas fuertes en la fe. Que nos ayudes a ser mejores
personas y a ayudar al préjimo.

Maria, Auxilio de los cristianos. Ruega por nosotros
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