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“ABRE LOS 0JOS: A MAIN (HACER DE LO ORDINARIO COSAS EXTRORDINARIAS, SENCILLEZ)”

BUENOS DIAS DEL 8 AL 12 DE MAYO 2023

Lunes 8 de mayo: CONOCIENDO ALGO DE MAIN

EN EL NOMBRE DEL PADRE...

Ambientacién
En esta semana vamos a recordar o conocer a Main, como la llamamos

familiarmente. Vamos a conocer algo de su vida a lo largo de estos dias,
especialmente cdmo hacer de lo ordinario cosas extraordinarias.

Para comprender mejor
Maria-Dominica Mazzarello nacié el 9 de mayo de 1837 en Mornese (ltalia), pueblo

del Alto Monferrato en la provincia de Alessandria. Su familia la formé en una
espiritualidad sélida, en una actividad incansable, en el sentido practico y en la
profundidad de juicio que demostraria més tarde como superiora. En aquella época,
la gente vivia sus jornadas alrededor de la familia y la parroquia.

A los quince afios ingresé en la asociacion de Hijas de Maria Inmaculada y practico el
apostolado con las chicas de su aldea. La grave enfermedad de tifus, que contrajo
cuando tenia veintitrés afos, tuvo en ella una profunda resonancia espiritual: la
experiencia de la fragilidad fisica hizo, por un lado, mas intimo su abandono en Dios
y, por otro, le impulsdé a abrir un taller de costura para_ensefar a las muchachas el
trabajo, la oracién y el amor de Dios.

Gracias a su intensa participacién en los sacramentos y bajo la sabia direccién del
sacerdote Domingo Pestarino, hizo grandes progresos en la vida espiritual.

En 1872 san Juan Bosco la eligié para fundar el Instituto de las Hijas de Maria
Auxiliadora. Como superiora demostrd ser habil formadora y maestra de vida
espiritual; tenia el carisma de la alegria serena y serenante, que irradiaba felicidad e
infundia en otras jévenes el deseo de dedicarse a la educacién de la mujer.

Maria Mazzarello murié en Niza Monferrato el 14 de mayo de 1881. Pio Xl la
beatificd el afio 1938, y Pio Xll la proclamé santa el 24 de junio de 1951.
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Reflexién:

https:// www.youtube.com/watch?v=VqobPOsT-gU

Palabra de Dios (Mt 11,25-26)

«Te alabo, Padre, Sefior de cielo y tierra, porque has ocultado estas cosas a los sabios
y entendidos, y se las has revelado a la gente sencilla. Si, Padre, ésa ha sido tu
elecciéon»

ORACION:

Ave Maria

MARIA AUXILIADORA DE LOS CRISTIANOS....


https://www.youtube.com/watch?v=VqobP0sT-gU

&
Martes 9 de mayo: SENCILLEZ EN EL DiA A DIA

EN EL NOMBRE DEL PADRE...
Ambientacién

Vamos a leer este pequenio extracto del texto: Maria Mazzarello, la sabiduria de
tocar el corazdn:

“La respuesta es un secreto a voces... Basta verla trabajando entre las vifnas, con el
azadon en la mano, o las gavillas bajo el brazo o con las tijeras de poda, detenerse
un momento para “pensar en Dios” como ella misma diria. O, también, levantarse
muy de madrugada para adelantar los trabajos de casa y después con alguna de sus
hermanitas subir y bajar las colinas hasta la Parroquia, sin importar el clima con el
camino lleno de hielo y nieve para participar en la Eucaristia antes que empiecen las
faenas del campo. Y sobre todo, verla asomada desde la ventana de su casa de la
Valponasca, donde sus ojos abrazan en una mirada unificadora el Sagrario y el
pueblo. Desde entonces, nunca uno sin el otro, Jests y los demas una sola cosa en su
corazdn, que es la esencia del Evangelio.

Maria aprendi®é en la relacién con Dios, el camino para encontrarse con los
hermanos; acercindose a El aprendié cémo acercarse al otro. Del Crucificado, el
amor incondicional, la entrega sin limites, la paciencia, la tolerancia, la misericordia,
el perddn. Participando en la Eucaristia, el camino de humilde sencillez para llegar al
corazdn sin distinciones, entregdndose completamente, sin reservas. Del Evangelio, el
modo familiar de acercarse a todos, el tino para exhortar, animar, alentar; pero
también el modo de corregir sin miedo y con franqueza, sin condescender jamas con
lo que esclaviza e impide la auténtica libertad. La alegria como caracteristica personal
y de los ambientes donde ella interactiia, procede de ese gran amor al Sefior. Por
eso repetia con frecuencia: “la alegria es el signo de un corazdn que ama al Sefior”.

Maria con la sabiduria que proviene del Espiritu comprendié que las personas, sus
corazones y vidas pertenecen a Dios y que ella era solamente una mediacién de su
amor. Por eso, sabe que, cuando los corazones se resisten y los caminos humanos se
cierran, siempre hay un recurso: la oracién. En esa relacién misteriosa, intangible pero
real con Dios podremos encontrar la respuesta que tarde o temprano abrird los
corazones que sdlo a El pertenecen.

En profunda sintonia con el pensamiento de Don Bosco podemos decir que: quien
quiera educar al “estilo salesiano”, tiene que asumir que, solamente en una relacién
frecuente, intensa, profunda y coherente con Dios, con Cristo Jesus, Sefior de la vida
y de los corazones, es que puede darse una auténtica relacién educativa. Relacién
que va mas alld de antipatias y simpatias, de gustos y deseos, mas alld de
conveniencias o favoritismos; méas, mucho mas alla del cumplimiento de un trabajo,
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porque se hace expresion y reflejo de una experiencia vivida y de un compromiso
apostolicon.

Reflexién

Siendo Maria Mazzarello una mujer de escasa cultura ¢(cdmo, (dénde, con qué
medios, alcanzd esa capacidad para llegar al corazdn de las chicas? ({Codmo podemos
hacer nosotros de lo ordinario algo extraordinario? ¢{Cédmo aplicamos la sencillez en
nuestro dia a dia?

ORACION:
Rezamos un Ave Maria

MARIA AUXILIADORA DE LOS CRISTIANOS...
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Meiércoles 10 de mayo: ALEGRIA EN EL DiA A DIA

EN EL NOMBRE DEL PADRE...
Ambientacién

A pesar de la enfermedad y de las dificultades nunca perdié la alegria y se la inculcé a
todos los que estaban con ella. Las hermanas y jévenes viven “siempre alegres”, en
clima de fiesta, en una alegria que se manifiesta al exterior y contagia a los demas.

Para comprender mejor

https:// www.youtube.com/watch?v=gKRdxdHnNwg

https://www.youtube.com/watch?v=Y17s0_nHI9U

Reflexiéon

Dej6 a sus hijas un modo de educar plenamente lleno de valores humanos vy
evangélicos: la busqueda de Dios, la responsabilidad en el trabajo, la sencillez y
humildad, la austeridad de vida y la donacién gozosa de si misma, la alegria, el
empeno de la fuerza de voluntad, la paciencia, el amor a Maria y a la Eucaristia. Aqui
tienes unas frases de Maria Mazzarello.

Piénsalas mientras las escuchas: - (Estas alegre?, procura estarlo siempre. - A veces,
nuestra imaginacion nos hacer ver cosas muy negras, cuando son totalmente blancas.
- CEstas alegre? Asi lo espero, porque pobres de nosotras si nos dejamos llevar por /a
tristeza. Es una peste que hace mucho dario porque es la hija del amor propio. - Para
estar alegre hay que ir adelante con sencillez. - Quien pone su confianza en el Sefior
no puede fracasar. - Tened mucha confianza en la Virgen, ella os ayudard en todas
vuestras cosas. - Piensa solo en cumplir bien con tu deber y asi serds feliz. Palabra de
Dios (Lc. 10, 21) “Jesus, lleno de la alegria del Espiritu Santo exclamo: “Te doy
gracias, Padre, Serior del Cielo y de la tierra, porque has escondido estas cosas a los
sabios y a los entendidos, y las has revelado a la gente sencilla. Si, Padre, porque asi
ha parecido bien” (Lc. 10, 21


https://www.youtube.com/watch?v=qKRdxdHnNwg
https://www.youtube.com/watch?v=YI7s0_nHI9U

ORACION:
Ave Maria

Amen.

MARIA AUXILIADORA DE LOS CRISTIANOS...
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Jueves 11 de mayo: ESPIRITUALIDAD Y SENCILLEZ

EN EL NOMBRE DEL PADRE...

Ambientacién

Contemplamos la santidad de Maria Mazzarello. Una santidad que se concretd en
fidelidad solicita, bondad paciente, humildad sincera, pobreza rica en obras,
obediencia vivida con alegria y plena confianza en Dios. Con ella y con la primera
comunidad de Mornese, pedimos al Padre que siga prolongando hoy, en la Iglesia, su
proyecto de santidad que consiste en: o0 Amar a los jévenes como testimonio diario
del amor del Padre. o Fidelidad a la labor educativa para ofrecer a los jévenes un
signo del amor inmenso de Dios. o Constancia en buscar a Dios y servir a la Iglesia,
para responder con alegria a la llamada del Sefior. Este es también nuestro modo
concreto de vivir la santidad. Es el regalo que el mismo Espiritu nos da y que
acogemos con gozo y responsabilidad

Reflexién:

Maria Mazzarello no ha dejado una ensefianza sobre la cual se pudiese discutir
doctamente. Sin embargo desde sus cartas se transparenta una espiritualidad que hoy
tiene algo que decirnos. Es una espiritualidad sencilla que habita en una persona que
se ha hecho sencilla y clara a través del encuentro con Jests. Y es sencilla porque
surge de un corazén sencillo. El corazén sencillo se hace uno con Dios. Y porque se
hace uno, conoce sélo al uno: Dios, el verdadero fundamento de la vida.

Para Maria Mazzarello todo es natural: el amor de Dios, pero también las debilidades
humanas. Quien en su corazén y en su mirada es sencillo, con frecuencia ve a las
personas en su verdadero ser. La sencillez del corazdn se capta en Maria también en
el hecho de que ella busca s6lo una cosa: amar a Jesus, gozar de su amor y hacer
felices a aquellos que le son confiados. Leyendo las cartas de Maria Mazzarello, uno
de los mensajes més importantes es éste: “Hazte sencilla, iConfia en el amor! No es
tan complicado como ti piensas. Ama simplemente y estd alegre.”

ORACION:

Santa Maria Mazzarello, tG que creaste en Mornese "la casa del amor de Dios",
ayudanos a anunciar con la vida el gozo de la resurreccidén y a construir comunidades
ricas de interioridad y esperanza, donde los jévenes se sientan acogidos, y donde la
vida de cada dia, vivida en la caridad activa y en la sencillez gozosa, continte el
"Magnificat" de Maria. Amén

MARIA AUXILIADORA DE LOS CRISTIANOS...



