
 La alegría de crecer juntos   

 
 

BUENOS DÍAS 

PRIMARIA DEL 20 AL 24 NOVIEMBRE 

 

LUNES (20-11-23) 

En el nombre del padre… 

INCIO – ¿Cómo vengo? ¿Qué espero? 

Tomamos conciencia: Me paro, hago silencio… conecto conmigo, con 

mi respiración… y escucho.  

¿Cómo vengo? Pienso en lo que he hecho este fin de semana, esta 

mañana…  

¿Qué espero? Proyecto en mi mente qué espero de esta semana que 

comienza. 

Compartimos, también este momento nos ayudará a apoyar y 

reforzar lo que estamos haciendo.  

DURANTE – ¿Qué me resuena? 
A la luz de la Palabra de Dios:  

Cuando Jesús estaba ya crucificado, las autoridades le hacían muecas, 

diciendo: "A otros ha salvado; que se salve a sí mismo, si él es el Mesías de 

Dios, el elegido". 

 

También los soldados se burlaban de Jesús, y acercándose a él, le ofrecían 

vinagre y le decían: "Si tú eres el rey de los judíos, sálvate a ti mismo". 

Había, en efecto, sobre la cruz, un letrero en griego, latín y hebreo, que 

decía: "Éste es el rey de los judíos". 

 

Uno de los malhechores crucificados insultaba a Jesús, diciéndole: "Si tú 

eres el Mesías, sálvate a ti mismo y a nosotros". Pero el otro le reclamaba, 

indignado: "¿Ni siquiera temes tú a Dios, estando en el mismo suplicio? 
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Nosotros justamente recibimos el pago de lo que hicimos. Pero éste ningún 

mal ha hecho". Y le decía a Jesús: "Señor, cuando llegues a tu Reino, 

acuérdate de mí". Jesús le respondió: "Yo te aseguro que hoy estarás 

conmigo en el paraíso". (Del Evangelio de Lucas, 23) 

Comentamos ¿qué nos resuena?  

Tema:  

Contemplemos a Jesús en la cruz y comprendamos que nunca hemos 

recibido un abrazo más amoroso. Contemplemos al Crucificado y 

digamos: “Gracias, Jesús, me amas y me perdonas siempre, aun 

cuando a mí me cuesta amarme y perdonarme”.  

Rezamos:  

 

“Mírame, oh mi amado y buen Jesús, postrado a los pies de Tu 

divina presencia. Te ruego y suplico con gran fervor de mi alma, Te 

dignes grabar en mi corazón sentimientos vivísimos de fe, esperanza 

y caridad, arrepentimiento sincero de mis pecados y propósito firme 

de nunca más ofenderte. Mientras yo, con todo el amor y dolor de 

que soy capaz, considero y medito Tus cinco llagas, teniendo en 

cuenta aquello que dijo de Ti, oh mi Dios, el santo profeta David: 

«Han taladrado Mis manos y Mis pies, y se pueden contar todos Mis 

huesos». 
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FINAL – ¿Qué siento? ¿Dónde lo siento? ¿A qué me mueve?  

Tomamos conciencia de los temas que hemos tratado hoy.  

Cerrando los ojos nos imaginamos esa escena en el monte de los 

Olivos, con Jesús Crucificado pero con su mirada llena de bondad.   

¿Qué siento? ¿Dónde lo siento? ¿A qué me mueve? 

Todo lo que hemos sentido y rezado lo ponemos en manos de nuestra 

Madre y la decimos María Auxiliadora de los Cristianos… Ruega por 

nosotros. 

 

MARTES (21-11-23) 

En el nombre del padre… 

INCIO – ¿Cómo vengo? ¿Qué espero? 

Tomamos conciencia: Me paro, hago silencio… conecto conmigo, con 

mi respiración… y escucho.  

¿Cómo vengo? Pienso en lo que he hecho ayer, esta mañana…  

¿Qué espero? Proyecto en mi mente qué espero de este día que 

comienza. 

Compartimos, también este momento nos ayudará a apoyar y 

reforzar lo que estamos haciendo.  

DURANTE – ¿Qué me resuena? 
A la luz de la Palabra de Dios:  

Comentamos ¿qué nos resuena?  

“En aquel tiempo, levantando los ojos, Jesús vio a unos ricos que echaban sus 

donativos en las alcancías del templo. Vio también a una viuda pobre, que 

echaba allí dos moneditas, y dijo: “Yo les aseguro que esa pobre viuda ha dado 

más que todos. Porque éstos dan a Dios de lo que les sobra; pero ella, en su 

pobreza, ha dado todo lo que tenía para vivir”.  

(Del Evangelio de San Lucas 2) 
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Tema:  

Todos aquellos que acogen la palabra de Jesús son hijos de Dios y 

hermanos entre ellos. Acoger la palabra de Jesús nos hace hermanos 

entre nosotros y nos hace ser la familia de Jesús... Aquella respuesta 

de Jesús no es una falta de respeto por su madre y sus familiares. Más 

bien, para María es el mayor reconocimiento, porque precisamente 

ella es la perfecta discípula que ha obedecido en todo a la voluntad 

de Dios. Que nos ayude la Virgen Madre a vivir siempre en comunión 

con Jesús, reconociendo la obra del Espíritu Santo que actúa en Él y 

en la Iglesia, regenerando el mundo a una vida nueva.  

Rezamos:  

Rezamos con una canción. Escuchamos su letra. 

https://www.youtube.com/watch?v=QUtvWSMNTyk 

FINAL – ¿Qué siento? ¿Dónde lo siento? ¿A qué me mueve?  

Tomamos conciencia de los temas que hemos tratado hoy. Lo 

importante que es dar una ofrenda de corazón y no para que nos 

vean. 

Todo lo que hemos sentido y rezado lo ponemos en manos de nuestra 

Madre y la decimos María Auxiliadora de los Cristianos… Ruega por 

nosotros. 

MIÉRCOLES (22-11-23) 

En el nombre del padre… 

INCIO – ¿Cómo vengo? ¿Qué espero? 

Tomamos conciencia: Me paro, hago silencio… conecto conmigo, con 

mi respiración… y escucho.  

¿Cómo vengo? Pienso en lo que he hecho ayer, esta mañana…  

¿Qué espero? Proyecto en mi mente qué espero de este día que 

comienza. 

https://www.youtube.com/watch?v=QUtvWSMNTyk
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DURANTE – ¿Qué me resuena? 
A la luz de la Palabra de Dios:  

Pensando en la iglesia: 

“El reino de los cielos se puede comparar a la levadura que una 

mujer mezcla con tres medidas de harina para que toda la masa 

fermente”. (Del evangelio de San Mateo, 13). 

Comentamos ¿qué nos resuena?  

Tema: 

Nuestras buenas acciones son como la levadura, aunque no se vean, 

hacen que crezca la generosidad, la amistad y el cuidado de los 

demás.  

https://www.youtube.com/watch?v=e6D3-d6W-Ls 

  

Rezamos:  

 

Señor, gracias por ser la levadura que hace mi vida bella, abundante 

y emocionante, porque me das la posibilidad de colaborar en la 

extensión de tu Reino. Pido la intercesión de María, para ser como la 

levadura: discreto, sencillo, pero capaz de llenarlo todo de tu 

presencia y de tu amor. Amén. 

FINAL – ¿Qué siento? ¿Dónde lo siento? ¿A qué me mueve?  

Tomamos conciencia de los temas que hemos tratado hoy.  

¿Qué siento? ¿Dónde lo siento? ¿A qué me mueve? 

Todo lo que hemos sentido y rezado lo ponemos en manos de nuestra 

Madre y la decimos María Auxiliadora de los Cristianos Ruega por 

nosotros. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=e6D3-d6W-Ls
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JUEVES (23-11-23) 

En el nombre del padre… 

INCIO – ¿Cómo vengo? ¿Qué espero? 

Tomamos conciencia: Me paro, hago silencio… conecto conmigo, con 

mi respiración… y escucho.  

¿Cómo vengo? Pienso en lo que he hecho ayer, esta mañana…  

¿Qué espero? Proyecto en mi mente qué espero de este día que 

comienza. 

DURANTE – ¿Qué me resuena? 
A la luz de la Palabra de Dios:  

“Grandes y admirables son tus obras, Señor, Dios omnipotente; justos y 

verdaderos tus caminos, rey de los pueblos. ¿Quién no temerá y no dará 

gloria a tu nombre? Porque vendrán todas las naciones y se postrarán ante 

ti, porque tú solo eres santo y tus justas sentencias han quedado 

manifiestas”.  

Comentamos ¿qué nos resuena?  

Tema:  

El amor es superior, el amor es más poderoso, porque es Dios: Dios 

es amor. El Señor nos llama a colaborar en la construcción de la 

historia, convirtiéndonos, junto a Él, en pacificadores y testigos de 

esperanza en un futuro de salvación y resurrección. 

Comentamos lo leído 

 

Rezamos:  

Jesús, 

querido maestro, 

quiero ayudarte 

a construir el Reino. 

Dame fuerzas para vivir 

siempre de acuerdo a tus enseñanzas. 
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Que ayude siempre a los demás, 

que respete a todos 

y los trate de buenas maneras. 

Que aprenda a perdonar 

y no guarde rencor. 

Que sepa compartir 

y dar de corazón. 

Enséñame a rezar con ganas 

para que venga tu Reino. 

Para que vivamos en una sociedad más justa, 

donde no haya gente que sufra, 

o le falte lo necesario para vivir. 

Ayúdanos a amar a todos 

para que vivamos como Tú nos enseñaste. 

Que cada día te dé una mano 

para que crezca en el mundo la semilla de tu Reino. 

 

FINAL – ¿Qué siento? ¿Dónde lo siento? ¿A qué me mueve?  

Tomamos conciencia de los temas que hemos tratado hoy.  

Todo lo que hemos sentido y rezado lo ponemos en manos de nuestra 

Madre y la decimos María Auxiliadora de los Cristianos… Ruega por 

nosotros. 

 

 

 

VIERNES (24-11-23) 

En el nombre del padre… 

INCIO – ¿Cómo vengo? ¿Qué espero? 

Tomamos conciencia: Me paro, hago silencio… conecto conmigo, con 

mi respiración… y escucho.  

¿Cómo vengo? Pienso en lo que he hecho esta semana, esta mañana…  

¿Qué espero? Proyecto en mi mente qué espero de el día de hoy, del 

fin de semana 
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DURANTE – ¿Qué me resuena? 
A la luz de la Palabra de Dios:  

Jesús dijo: “Con el reino de Dios sucede como con el hombre que 

siembra en la tierra: que lo mismo si duerme que si está despierto, 

lo mismo de noche que de día, la semilla nace y crece sin que él sepa 

cómo”(Del evangelio de San Marcos, 4). 

Comentamos ¿qué nos resuena?  

 

 

Tema: 

Cuando confiamos en Dios y vivimos como Él nos invita, con 

pequeños gestos estamos transformando la realidad y construyendo 

un mundo mejor, aunque no siempre nos demos cuenta.  

Rezamos:  

Padrenuestro 

 

FINAL – ¿Qué siento? ¿Dónde lo siento? ¿A qué me mueve?  

Tomamos conciencia de los temas que hemos tratado hoy.  

¿Qué siento? ¿Dónde lo siento? ¿A qué me mueve? 

Nos preparamos para este cierre de semana, y pensamos también 

cómo aprovecharemos el fin de semana.  

Todo lo que hemos sentido y rezado lo ponemos en manos de nuestra 

Madre y la decimos María Auxiliadora de los Cristianos… Ruega por 

nosotros. 

 

 


