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BUENOS DÍAS 

 PRIMARIA DEL 6 AL 10 NOVIEMBRE 

LUNES (06-11-23) 

En el nombre del padre… 

INCIO – ¿Cómo vengo? ¿Qué espero? 

Tomamos conciencia: Me paro, hago silencio… conecto conmigo, con 

mi respiración… y escucho.  

¿Cómo vengo? Pienso en lo que he hecho este fin de semana, esta 

mañana…  

¿Qué espero? Proyecto en mi mente qué espero de esta semana que 

comienza. 

Compartimos, también este momento nos ayudará a apoyar y 

reforzar lo que estamos haciendo.  

DURANTE – ¿Qué me resuena? 
A la luz de la Palabra de Dios:  

“Y si no han sido fieles en lo que no es de ustedes, ¿quién les 

confiará lo que sí es de ustedes? No hay criado que pueda servir a 

dos amos, pues odiará a uno y amará al otro, o se apegará al primero 

y despreciará al segundo. En resumen, no pueden ustedes servir a 

Dios y al dinero”. (Evangelio de San Lucas)  

Comentamos ¿qué nos resuena?  

Tema:  

Jesús responde que la vida pertenece a Dios, que nos ama y se 

preocupa mucho por nosotros, hasta el punto de vincular su nombre 

al nuestro: es “el Dios de Abraham, el Dios de Isaac y el Dios de 

Jacob”. Porque él no es un Dios de muertos sino de vivos, porque para 

él todos viven. La vida subsiste donde hay vínculo, comunión, 
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fraternidad; y es una vida más fuerte que la muerte cuando se 

construye sobre relaciones verdaderas y lazos de fidelidad.  

Ante estas palabras que Jesús nos dice hoy tendríamos que 

preguntarnos si el Señor es nuestro único Dios. Si no es así, ¿quiénes 

son nuestros dioses? 

Rezamos:  

 

 

FINAL – ¿Qué siento? ¿Dónde lo siento? ¿A qué me mueve?  

Tomamos conciencia de los temas que hemos tratado hoy.  

Él es el único Dios, y el evangelio de hoy nos pone en la tesitura de ¿a 

quién queremos servir? ¿Al dinero?... ¿A la arrogancia?... ¿A la 

vanagloria?... ¿Al YO? ¿O al único Dios?  

¿Qué siento? ¿Dónde lo siento? ¿A qué me mueve? 

Todo lo que hemos sentido y rezado lo ponemos en manos de nuestra 

Madre y la decimos María Auxiliadora de los Cristianos, ruega por 

nosotros. 
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MARTES (07-11-23) 

En el nombre del padre… 

INCIO – ¿Cómo vengo? ¿Qué espero? 

Tomamos conciencia: Me paro, hago silencio… conecto conmigo, con 

mi respiración… y escucho.  

¿Cómo vengo? Pienso en lo que he hecho ayer, esta mañana…  

¿Qué espero? Proyecto en mi mente qué espero de este día que 

comienza. 

Compartimos, también este momento nos ayudará a apoyar y 

reforzar lo que estamos haciendo.  

DURANTE – ¿Qué me resuena? 
A la luz de la Palabra de Dios:  

“Si tu hermano te ofende, trata de corregirlo; y si se arrepiente, 

perdónalo. Y si te ofende siete veces al día, y siete veces viene a ti 

para decirte que se arrepiente, perdónalo”. Los apóstoles dijeron 

entonces al Señor: “Aumentamos la fe”.  (Evangelio de San Lucas) 

Comentamos ¿qué nos resuena?  

Tema:  

La fe comparable al grano de mostaza es una fe que no es orgullosa 

ni segura de sí misma. Es una fe que en su humildad siente una gran 

necesidad de Dios y, en la pequeñez, se abandona con plena 

confianza a Él. Es la fe la que nos da la capacidad de mirar con 

esperanza los altibajos de la vida, la que nos ayuda a aceptar incluso 

las derrotas y los sufrimientos, sabiendo que el mal no tiene nunca, 

no tendrá nunca la última palabra. 

Rezamos:  

Rezamos con una canción. Escuchamos su letra. 
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https://www.youtube.com/watch?v=o5aUR4saSLY 

 

FINAL – ¿Qué siento? ¿Dónde lo siento? ¿A qué me mueve?  

Tomamos conciencia de los temas que hemos tratado hoy. Pensamos 

en la capacidad de pedir perdón y perdonar. Y que nuestra fe 

aumente tanto como el grano de mostaza.  

Todo lo que hemos sentido y rezado lo ponemos en manos de nuestra 

Madre y la decimos María Auxiliadora de los Cristianos, ruega por 

nosotros. 

 

MIÉRCOLES (08-11-23) 

En el nombre del padre… 

INCIO – ¿Cómo vengo? ¿Qué espero? 

Tomamos conciencia: Me paro, hago silencio… conecto conmigo, con 

mi respiración… y escucho.  

¿Cómo vengo? Pienso en lo que he hecho ayer, esta mañana…  

¿Qué espero? Proyecto en mi mente qué espero de este día que 

comienza. 

 

DURANTE – ¿Qué me resuena? 
A la luz de la Palabra de Dios:  

En aquel tiempo, Jesús dijo a sus apóstoles: “¿Quién de ustedes, si 
tiene un siervo que labra la tierra o pastorea los rebaños, le dice 
cuando éste regresa del campo: ‘Entra enseguida y ponte a comer’? 
¿No le dirá más bien: ‘Prepárame de comer y disponte a servirme, 
para que yo coma y beba; después comerás y beberás tú?’ ¿Tendrá 
acaso que mostrarse agradecido con el siervo, porque éste cumplió 
con su obligación? 

https://www.youtube.com/watch?v=o5aUR4saSLY
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Así también ustedes, cuando hayan cumplido todo lo que se les 
mandó, digan: ‘No somos más que siervos; sólo hemos hecho lo que 
teníamos que hacer’ ”. (Del Evangelio de San Lucas, 17) 
 

Comentamos ¿qué nos resuena?  

Tema: 

¿Cómo podemos entender si realmente tenemos fe, es decir, si 

nuestra fe, aunque minúscula, es genuina, pura y directa? Jesús 

nos lo explica indicando cuál es la medida de la fe: el servicio. Y 

lo hace con una parábola que a primera vista es un poco 

desconcertante, porque presenta la figura de un amo 

dominante e indiferente. Pero ese mismo comportamiento del 

amo pone de relieve el verdadero centro de la parábola, es decir, 

la actitud de disponibilidad del siervo. Jesús quiere decir que 

así es un hombre de fe en su relación con Dios: se rinde 

completamente a su voluntad, sin cálculos ni pretensiones.  

 

Rezamos:  

»Que todo lo que haga sea sólo para buscar tu servicio y 

alabanza y no los míos propios. 

O bien Señor, que todo mi ser se oriente hacia ti,  

que no me separe de tu voluntad ni en mi consciencia,  

ni en mi inconsciencia. 

Oriéntame tan sólo a ti. 

Atráeme completamente.» 

FINAL – ¿Qué siento? ¿Dónde lo siento? ¿A qué me mueve?  

Tomamos conciencia de los temas que hemos tratado hoy.  

¿Qué siento? ¿Dónde lo siento? ¿A qué me mueve? 

https://www.bibliatodo.com/biblia/Reina-valera-1960/1corintios-12-4
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Todo lo que hemos sentido y rezado lo ponemos en manos de nuestra 

Madre y la decimos María Auxiliadora de los Cristianos, ruega por 

nosotros. 

 

JUEVES (09-11-23) DÍA DE LA ALMUDENA 

No hay Buenos Días. Día festivo. Patrona de Madrid.  

 

VIERNES (10-11-23) 

En el nombre del padre… 

INCIO – ¿Cómo vengo? ¿Qué espero? 

Tomamos conciencia: Me paro, hago silencio… conecto conmigo, con 

mi respiración… y escucho.  

¿Cómo vengo? Pienso en lo que he hecho esta semana, esta mañana…  

¿Qué espero? Proyecto en mi mente qué espero de el día de hoy, del 

fin de semana 

 

DURANTE – ¿Qué me resuena? 
A la luz de la Palabra de Dios:  

 
Lectura del santo Evangelio según san Juan 19, 25-27 
En aquel tiempo, junto a la cruz de Jesús estaban su madre, la 
hermana de su madre, María, la de Cleofás, y María, la 
Magdalena. 
Jesús, al ver a su madre, y junto a ella al discípulo al que amaba, 
dijo a su madre: 
«Mujer, ahí tienes a tu hijo». 
Luego dijo al discípulo: 
«Ahí tienes a tu madre». 
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Y desde aquella hora, el discípulo la recibió como algo propio. 
 
Comentamos ¿qué nos resuena?  

Tema: 

Según cuenta la tradición, en el año 1085, el rey Alfonso VI de León 

encontró la imagen de María con dos velas encendidas durante la 

conquista, tras caer el muro que amurallaba la ciudad, en la actual 

Cuesta de la Vega, donde hoy se recuerda con una copia de la 

Almudena actual que tenemos en la Catedral.  

Almudena es un nombre propio femenino de origen árabe en su 

variante en español. Proviene del árabe al-mudayna.  

Rezamos:  

Padrenuestro. 

 

FINAL – ¿Qué siento? ¿Dónde lo siento? ¿A qué me mueve?  

Tomamos conciencia de los temas que hemos tratado hoy.  

¿Qué siento? ¿Dónde lo siento? ¿A qué me mueve? 

Nos preparamos para este cierre de semana, y pensamos también 

cómo aprovecharemos el fin de semana.  

Todo lo que hemos sentido y rezado lo ponemos en manos de nuestra 

Madre y la decimos María Auxiliadora de los Cristianos…Ruega por 

nosotros. 

 

 


