
COMPROMISO

EVANGÉLICO

1.PARADA

POSICIÓN-RESPIRACIÓN-TOMAR CONCIENCIA-

PONEMOS NOMBRE- LA LOCALIZAMOS EN EL CUERPO

https://drive.google.com/file/d/1p7p0sVP6Ub6GdE47SCDydY_NcAdFTwu5/view?usp=drive_

link 

2. EVANGELIO En aquel tiempo dijo Jesús: “Pero cuando venga el defensor, el Espíritu de la verdad, que 
yo enviaré de parte del Padre, él será mi testigo […].Os digo estas cosas para que no 
perdáis la fe en mí. Os expulsarán de las sinagogas […]. Os digo esto para que, cuando 
llegue el momento, os acordéis de ya os lo había dicho”. (Jn, 15, 26-16, 4ª)

En el Evangelio de hoy Jesús, conocedor de lo que está por venir, recuerda a los discípulos que no 
estarán solos, que el Espíritu Santo estará con ellos. Este Evangelio nos invita a reflexionar sobre 
aquellos momentos en que nos sentimos débiles o solos, pero se nos olvida que la fuerza del Espíritu 
siempre está ahí para acompañarnos. 

3.ORACIÓN/

CANCIÓN

En la oración de hoy pedimos a María, Virgen Madre, que nos ayude a recordar que no 
estamos solos, y que conectando con nuestro interior podremos sentir la fuerza del 
Espíritu. 

PASCUALUNES

6ª semana

Llegando al final de este tiempo pascual, nos comprometemos a seguir confiando en el

plan de Dios, pues nadie major que él sabe lo que necesitamos en nuestra vida para 

conseguir vivirla con plenitud. 

3º - 6º PRIMARIA
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2. EVANGELIO En aquel tiempo dijo Jesús: “Ahora me voy para estar con el que me envió, y ninguno de 
vosotros me pregunta a dónde voy; al contrario, os habéis puesto muy tristes porque os 
he dicho estas cosas. Pero os digo la verdad: es mejor para vosotros que me vaya […]”. 
(Jn, 16, 5-11)

A veces es difícil entender el transcurso de la vida. Como dice el evangelio, los discípulos se 
entristecieron al escuchar a Jesús decir que se marchaba, pues no entendían que para que se 
cumpliera el objetivo de Dios Padre era necesario que Jesús se fuera. Algunos quizás llegaron a 
sentirse incluso abandonados. 

3.ORACIÓN/

CANCIÓN

En la oración de hoy pedimos a María, Virgen Madre, que nos ayude a confiar en el plan 
de Dios, sobre todo, en los momentos de debilidad. 

PASCUAMARTES

6ª semana 3º - 6º PRIMARIA

Llegando al final de este tiempo pascual, nos comprometemos a seguir confiando en el

plan de Dios, pues nadie major que él sabe lo que necesitamos en nuestra vida para 

conseguir vivirla con plenitud. 
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2. EVANGELIO En aquel tiempo dijo Jesús: “Tengo mucho más que deciros, pero en este momento sería 
demasiado para vosotros. Cuando venga el Espíritu de la verdad, os guiará a toda la
verdad, porque no hablará por su propia cuenta, sino que dirá todo lo que oye y os hará 
saber las cosas que van a suceder. […]” (Jn, 16, 12-15)

Jesús promete la llegada del “Espíritu de la verdad”, quien de manera gradual nos guiará hacia una 
mejor comprensión de lo que estamos llamados a ser, que nos irá contando aquello que 
necesitamos saber para entender mejor cuál es ek plan que Dios tiene para nosotros. 

3.ORACIÓN/

CANCIÓN
En la oración de hoy pedimos a María, Virgen Madre, que nos ayude a confiar 
plenamente en Jesús y en los tiempos que nos marca a cada uno de nosotros, ya que el 
Espíritu nos habla a cada uno de nosotros, de manera individual. 

PASCUAMIÉRCOLES

6ª semana 3º - 6º PRIMARIA

Llegando al final de este tiempo pascual, nos comprometemos a seguir confiando en el

plan de Dios, pues nadie major que él sabe lo que necesitamos en nuestra vida para 

conseguir vivirla con plenitud. 
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2. EVANGELIO En aquel tiempo dijo Jesús: “Dentro de poco ya no me veréis, pero un poco más tarde 
volveréis a verme”. Algunos de los discípulos de Jesús se preguntaban unos a otros: 
“¿Qué quiere decir con eso? […]” Jesús dándose cuenta de que querían hacerle preguntas, 
les dijo: “Os he dicho que dentro de poco no me veréis, y que un poco más tarde me 
volveréis a ver;” […]” (Jn 16, 16-20)

En el evangelio de hoy Jesús señala el deseo humano de entender completamente los eventos y 
promesas antes de que ocurran, así como el miedo que tiene el ser humano hacia el futuro.3.ORACIÓN/

CANCIÓN

En la oración de hoy le pedimos a María, Virgen Madre, que nos ayude a confiar y a vivir 
el momento presente, dejando a un lado la ansiedad frente a la incertidumbre. 

PASCUAJUEVES

6ª semana 3º - 6º PRIMARIA

Llegando al final de este tiempo pascual, nos comprometemos a seguir confiando en el

plan de Dios, pues nadie major que él sabe lo que necesitamos en nuestra vida para 

conseguir vivirla con plenitud. 
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2. EVANGELIO En aquel tiempo dijo Jesús: “Os aseguro que vosotros lloraréis y estaréis tristes, mientras 
que la gente del mundo se alegrará […] Cuando una mujer va a dar a luz, se angustia, 
porque le ha llegado la hora; pero cuando ya ha nacido la criatura, la madre se olvida del 
dolor a causa de la alegría de que un niño haya venido al mundo. […]” (jn 16, 20-23a)

¿Cuántas veces nos hemos sentido angustiados frente a un evento que ocurriría en el futuro? 
¿Cuántas veces hemos sentido alivio y nos hemos olvidado de esa angustia una vez el evento ha 
ocurrido? En el evangelio de hoy Jesús anuncia esto a los discípulos. 3.ORACIÓN/

CANCIÓN
En la oración de hoy le pedimos a María, Virgen Madre, que nos ayude a gestionar mejor
esa angustia, invitándonos a confiar en lo que Dios tiene preparado para nosotros. 

PASCUAVIERNES

6ª semana 3º - 6º PRIMARIA

Llegando al final de este tiempo pascual, nos comprometemos a seguir confiando en el

plan de Dios, pues nadie major que él sabe lo que necesitamos en nuestra vida para 

conseguir vivirla con plenitud. 


